Wat vond je van de inhoud van de communicatietraining:

Goed, communicatief hoogwaardig, positief en zeer persoonsgericht, dus heel
direct. Dat spreekt me zeer aan omdat de meeste trainingen een zeer algemeen
karakter hebben.

De trainer Pauline van Aken:
Vertaalt alle zaken erg duidelijk. Leert je alle zaken wat anders bekijken.

Wat heb je specifiek geleerd?

Beter leren communiceren, luisteren en makkelijker spreken. Communiceren
gaat je beter af indien je positief bent, open staat voor anderen en je vooral goed
luistert.
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