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Ik heb Pauline van Aken ervaren als een hartelijke en open coach, die niet alleen 
aandacht besteedt aan presentatie en communicatie, maar aan alle aspecten die 
een presentatie voor de toehoorders boeiend maken. Zo moedigde ze mij aan om 
naar mijn gevoel en lichaam te luisteren, en juist daarmee aan de slag te gaan 
zodat ik een indrukwekkende presentatie kon neerzetten. Met Pauline werkte ik aan 
mijn eigen ontwikkeling als presentator, waardoor  ik niet alleen mijn vaardigheden 
heb bevorderd, maar  nu ook kan werken aan onderwerpen die specifiek voor mijn 
vak belangrijk zijn. We waren nog maar net aan onze trainingsdag begonnen toen 
Pauline inzag waarmee we aan de slag konden, zodat ik me meteen op mijn gemak 
voelde.  
 
Na mijn training bij Pauline, ben ik hard aan de slag gegaan met een project over 
vrouwen voetbal in Zuid Afrika. Alhoewel ik hier al 
verschillende ideeën over had, heb ik mijn 
presentatie vaardigheden bij Pauline kunnen 
aanscherpen, en voel ik mij nog gemakkelijker bij het 
afnemen van interviews van de voetbal speelsters, ook 
waar het gaat om minder voor de hand liggende 
onderwerpen.  
 
 


